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● Piano rotazioni
● Rete formativa
● Attività da specializzandi (per specializzandi)
● Periodi fuori rete
● Congressi, ricerca, formazione

Argomenti



Piano di rotazioni:
I Anno II Anno III Anno IV Anno V Anno Totale

PS Careggi 12 12 12 10 14 60

PS Periferico 12 12 12 10 10 56

PS Pediatrico - - - - 5 5

OBI 8 14 8 8 - 38

118 - 6 8 10 12 36

ARTID - - 6 6 4 16

Medicina Interna 16 - - 8 - 24

Radiologia 3 3 - - - 6

UTIC - 2 - - - 2

Ortopedia - 3 - - - 3

Ginecologia - - 4 - - 4

Tossicologia - - - - 4 4

Tesi - - - - 3 3



Piano di rotazioni: crescita e responsabilizzazione continua

I anno

II/III anno

IV/V anno

I anno: si permane maggiormente in 
stanza verde (media intensità)
II/III anno si permane maggiormente 
in stanza gialla (stanza a 
media/elevata intensità)
IV/V anno si permane 
maggiormente in stanza rossa 
(shock room)



1) Firenze

● Careggi
● Nuovo San Giovanni Di Dio
● Santa Maria Nuova
● Santa Maria Annunziata

Rete formativa2) Prato

3) Pistoia

4) Empoli

5) Pescia*

6) Borgo San Lorenzo*



Rete formativa



Distanze con mezzi pubblici





Distanze con mezzi pubblici



Caratteristiche ospedali

ATTIVITÀ’ FORMATIVE DIFFERENTI

Distanza 
da 

Careggi

Numero 
accesso

Territorio 
coperto

Risorse

OSMA + 100 + ++

NSGDD + 100 + ++

SMN ++ 100/150 + +

Prato ++ 250 +++ +++

Pistoia +++ 120 ++ ++

Empoli +++ 150/200 +++ +++

Careggi / 350 ++++ ∞



Attività da specializzandi per 
specializzandi 

Modalità papà castoro



Attività da specializzandi per specializzandi

Induction week

JC

Affiancamento OBI

Simulazioni

Workshop



Induction week

Prima settimana per primini MEU

Lezioni teorico-pratiche su:

- Inquadramento del paziente critico
- ECG
- EGA
- Procedure
- Ventilazione
- ACLS



Journal club

A cadenza mensile NON 
OBBLIGATORIO E VOLONTARIO

Riunione e discussione tra 
specializzandi su un articolo 
interessante

NON OBBLIGATORIO E 
VOLONTARIO



Simulazioni: risorse

- Camera di regia
- Centro di simulazione
- Stanza debriefing

Programma ben strutturato con 
simulazioni a difficoltà crescente

POSSIBILITÀ’ DI 
DIVENTARE 

FACILITATORE E 
FORMATORE



Simulazioni: setting

Le simulazioni si svolgono in setting 
differenti:

- Territorio
- Pronto soccorso
- Terapia sub intensiva

http://www.youtube.com/watch?v=TSp3-9QvM8U


Simulazioni

Sempre in aggiornamento!

In programma di apertura:

- Centro di simulazione 
pediatrico;

- Centro di simulazione 
ecocardiografia transtoracica

- Centro di simulazione di 
ecografia transesofagea



Workshop

- Gestione avanzata delle vie aeree
- Drenaggi toracici 
- Accessi venosi ecoguidati 
- Cateteri venosi centrali
- Rachicentesi
- Vertigini



Workshop

http://www.youtube.com/watch?v=IZ6AjquApEo
http://www.youtube.com/watch?v=C-ENZzrUBC0
http://www.youtube.com/watch?v=_xbfgie0w7c


Simulazioni: perchè?

- Migliorare le competenze di un 
team ad alte prestazioni

- Formare validi team leader
- Migliorare le capacità di lavorare 

in squadra
- Eh va beh: potremmo parlarne per 

ore ma venite a fare MEU

http://www.youtube.com/watch?v=OE8ej56hHb0


Attività per specializzandi

Tutoraggio studenti

AFP per studenti

Corsi avanzati aziendali gratuiti (TBST et al.)

Corsi IRC/AHA gratuiti (ACLS)

Corsi procedurali (ecografia avanzata, blocchi nervosi)



Periodi fuori rete



Periodi fuori rete



Periodi fuori rete



Periodi fuori rete



Congressi e ricerca

● SIMEU Società Italiana Medicina d’emergenza urgenza
● ITEMS Italian Emergency Medicine Schools
● ANEU Associazione Neurologia Emergenza Urgenza
● SIMI Società Italiana Medicina Interna
● SIC Società Italiana Cardiologia
● EUSEM European Society for Emergency Medicine
● ERS European Respiratory Society
● ESC European Cardiology society
● ISTH International Society on Thrombosis and Haemostasis
● CEU Congresso nazionale Emergenza Urgenza

Possibilità di richiesta fondi 
alla scuola!





Congressi e ricerca

Studi in atto a Careggi

Studi clinici multicentrici
- Embolia polmonare
- Ictus ischemico

Studi clinici osservazionali

- Polmoniti infettive
- Diplopia
- Amaurosi

Studi clinici epidemiologici

- Pericardite



Domande?



Grazie 
dell’attenzione!


